Nobe ervice do repi?

Nos centres de jour ont pour objectif d'offrir
des moments agréables aux personnes qui les
fréquentent tout en offrant un temps d'arrét
aux proches aidants.

Le respect, I'autonomie et l'utilisation des
forces et des intéréts de chaque personne
sont au cceur de nos interventions.

lIs offrent un environnement semblable a celui
gu'on retrouve a la maison. Nos adaptations
telles que les repéres visuels dans les locaux
ainsi que les portes déverrouillées en tout
temps aident a diminuer [lanxiété des
participants et favorisent leur estime de soi.

En bref, le service de répit est géré et animé
par des intervenants sociaux qui accueillent les
participants dans un milieu de vie empreint
d'humanité et de respect.

*Photo prise lors d'une activité intergénérationnelle a notre
centre de jour ['lntemporel.
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Nos divers Seroions

Interventions téléphoniques

Un service téléphonique est disponible pour tous et
pour répondre aux petites comme aux grandes
questions.

Rencontres individuelles ou familiales

Il est possible de rencontrer un professionnel pour
vous accompagner dans votre cheminement et
bénéficier d'un soutien dans les situations difficiles.

Groupes divers

Que ce soit du soutien et/ou de l'information que la
personne atteinte ou le proche aidant désire,
plusieurs formules sont proposées pour répondre
aux divers besoins.

Conférences gratuites

Plusieurs conférences sont offertes en ligne ou en
présentiel par nos intervenants et sont destinées
aux personnes atteintes ou a leurs proches.

Ateliers thématiques

Un atelier thématique est offert pour les proches
aidants, pour leur permettre de mieux comprendre
les troubles neurocognitifs, de répondre a leurs
questionnements, d'obtenir des stratégies pour
faciliter l'accompagnement et d'échanger avec
d'autres proches aidants.

Formations pour les professionnels

Nos formations s'adressent aux différents
professionnels et bénévoles qui ceuvrent dans le
domaine de la santé et des services sociaux et
celles-ci sont offertes en ligne ou en présentiel.

Expertise et coaching

Un service-conseil est offert aux membres d'une
équipe pour contribuer a I'amélioration de
l'accompagnement  auprés des  personnes
concernées par les troubles neurocognitifs ou
démarrer un centre de jour.

Devenez bénévole;

Organisez une collecte de dons;
Devenez membre;

Faites un don.

C'est grace a votre aide que nous
pouvons offrir des services gratuits
aux personnes atteintes et a leurs

proches aidants. ”71(6{99

Notre mission

Soutenir, former et informer toute
personne concernée par la maladie
d'Alzheimer ou un autre trouble
neurocognitif, et offrir du répit aux
proches aidants

W ]erer pour volre don G2

RENSEIGNEMENTS SUR LE DONATEUR

Nom :
Date de naissance :
Adresse :
Ville :
Code postal :
Téléphone :

(O Je désire m'abonner a l'infolettre.
(O Je désire que mon don demeure confidentiel.

Adresse courriel :

MODE DE CONTRIBUTION

Montant du don ;

O Chéque O Visa O Mastercard

O Argent comptant

O Internet (societealzheimerdequebec.com)

N° de carte:

Date d'expiration : CW:
Signature :

Envoyer unrecu fiscal:  Oui  Non

O @,

Un regu fiscal sera émis pour les dons de 20 $ et plus seulement.

N° d'enregistrement : 119007409RR0001



